des Combrailles

ZONE D'INTERVENTION DE L'ESA

La totalité des communes des cantons de :
m Saint Eloy les Mines
m Saint Georges de Mons
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RENSEIGNEMENTS ET INFORMATIONS

Tél:04 73 8559 66 ou 04 73 85 86 41
esa@combrailles.com

CONTACTS

Céline DOUARIN [Infirmiére coordonnatrice] =
c.douarin@combrailles.com

Geneviéve MASSON [Ergothérapeute]
des Combrallles g.masson@combrailles.com

smbrailles - Pionsat

HORAIRES D'OUVERTURE
Lundi a vendredi > 9h - 16h
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L'ESA est un service du SMADC

EQUIPE DE SOINS ET D’ACCOMPAGNEMENT DES COMBRAILLES
Maison France Services

1 rue du Général Desaix - 63390 Saint-Gervais-d’Auvergne

Tél.: 04 738559 66 Email: esa@combrailles.com

Ne pas jeter sur la voie publique

www.combrailles.com/sante/esa



MISSION

Favoriser le maintien & domicile en maintenant ou
améliorant lautonomie.

POUR QUI?

Séances de soins d’accompagnement et de stimulation,
a domicile destinée aux personnes atteintes de maladies
neurodégénératives avec troubles cognitifs (maladie
d'Alzheimer et apparentées, maladie de parkinson, SEP) a un
stade débutant, léger ou modéré.

LES OBJECTIFS DES SEANCES

m Solliciter et renforcer les capacités cognitives,
fonctionnelles et le savoir-faire dans les actes de la vie
quotidienne.

m Proposer et automatiser des stratégies de compensation.

= Renforcer 'estime de soi et la communication pour éviter
les troubles du comportement.

m Conseiller pour l'aménagement du domicile afin de
renforcer l'autonomie et la sécurité.

= Préconiser, préter et Formera ['utilisation d'aide technique
pour renforcer l'autonomie.

m Accompagner l'entourage sur la compréhension de la
maladie, ses répercussions au quotidien, la recherche de
solutions de répit.
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NOTRE EQUIPE
m 1 infirmiére coordonnatrice
m 1 ergothérapeute
m 2 assistantes de soins en gérontologie

LES ACTIVITES THERAPEUTIQUES SONT ADAPTEES
SPECIFIQUEMENT A LA PERSONNE SOIGNEE,
ELLES PRENNENT EN COMPTE LES APTITUDES

ET LES BESOINS INDIVIDUELS.

= Utilisation d'activités médiatrices (jeux d'entrainement,
activités ludiques, motrices, créatives) pour renforcer la
participation, les compétences et préserver l'autonomie.

= Mise en situation dans les activités de la vie quotidienne
dans l'objectif de renforcer l'autonomie.

= Formation des aidants aux gestes et attitudes adaptées
en sollicitant leur participation.

COMMENT SE DEROULE LACCOMPAGNEMENT

Prescription médicale du médecin généraliste ou
spécialiste (soins d'accompagnement et de réhabilitation
d domicile), prise en charge d 100% par la sécurité sociale.

Rendez-vous d'admission d domicile.

Bilans afin d'évaluer les capacités et les besoins.

Elaboration du plan de soins avec la personne et son
entourage.

Réalisation des 15 séances de soins d'une heure au
domicile fixée par rendez-vous, selon le plan prédéfini.

Compte rendu de prise en charge envoyé au prescripteur.

Relais de prise en charge avec les partenaires
professionnels si besoin.

Renouvellement possible tous les ans.



